


Table des matières

Préface 
Ce qu’être humain signifie 
Emmanuel Hirsch.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 9

Introduction  
Un problème mal défini.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 15

1. �Un nouveau positionnement  
sur la question... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 19
Le handicap comme « désordre ».. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 20
Le handicap comme la quête d’un nouvel ordre		 21
Stratégie de création de nouveaux équilibres, 
étapes de la mise en place.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 22

Choisir un cadre à investir.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 24
Construire du lien dans ce nouveau cadre.. . . . . . . . . . . . 	 24

Comment réinterroger la notion de handicap ?  
Doit-on « soigner » le handicap ?.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 30

2. �Norme et normativité :  
premier cadre conceptuel  
pour repenser la recherche  
de l’équilibre organique... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 41
Poser le cadre des normes de vie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 43
L’exemple du calligraphe tétraplégique.. . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 46

CHABERT Transformer le handicap.indd   151 11/01/2017   12:22



152	 Transformer le handicap

Les conditions possibles  
d’un investissement corporel.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 52
Vers la légitimité d’une norme différente, 
indépendante du concept de santé.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 59

3 
Le cadre des affordances :  
un second concept à l’échelle  
des objets pour penser l’équilibre  
du vivant  
avec le milieu extérieur... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 67

Poser le cadre des affordances.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 69
L’exemple particulier  
d’une équipe contemporaine de cécifoot : 
ajuster les affordances.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 76
L’espace des affordances dans la perspective  
du handicap.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 85
Vers d’autres affordances tout aussi légitimes, 
vers l’expertise avec d’autres moyens.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 88

4 
Le cadre des capabilités pour repenser  
les états de déséquilibre/équilibre  
dans le handicap.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 95

Poser le cadre des capabilités.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 99
L’exemple de Temple Grandin :  
une relecture à l’aune des capabilités.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 108
Soigner le handicap en soignant la situation  
de handicap ?.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 122

Conclusion 
Transformer le handicap .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 137

Bibliographie.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 	 145

CHABERT Transformer le handicap.indd   152 11/01/2017   12:22




